Esmaspdiev Teisipdev Kolmapdéiev Neljapédev Reede
2024 25.mdirts 26.mdirts 27.mdirts 28.mdirts 29.mdirts
8__VIIJaP_Ud?r' m?OS_' !\/Iunapu.(.:lf:r, sepik Riisihelbepuder, ploom, Kuskuss puder, maasika ;
piparmiinditee, india  toorjuustumaardega, kurk, - - Pihad
HOMMIK pahklid kakaojook piim toormoos, piim
150/15/150/10 60/1tk/10/120 150/10/150 150/15/150
200/20/175/10 80/1tk/10/150 200/10/175 200/20/175
VAHEPALA Kirsid* Peakapsas* Pirn* Porgand*
50 75 75 75
Makaronid hakklihaga, Kalkunisupp, leib, voi, Azuu, aurutatud mais, Peedisupp veiselihaga,
tomat, varskekapsa-  rabarberikissell, rostitud 4- kurgisalat hapukoorega, hapukoor, leib, leivakreem Pihad
LOUNA kurgisalat, piim* viljahelbed kaneeliga keefir* toorjuustuga
200/30/60/150 200/35/10/100/20 200/30/30/150 200/5/35/120
250/30/60/175 250/35/10/130/30 250/30/30/175 250/10/35/150
Kdrvitsapureesupp ) .. . Smuutikauss, viinamarjad,
) ) ) Pastasalat suitsukanaga,  Piima-maisimannasupp, . : o ) ) .
suitsupeekoniga, leib, kummelitee. banaan sepik juustuga, paprika Digestive kiipsis, maitsevesi Pihad
OODE vdi, kdrvitsaseemned ’ ’ marjadega
120/1tk/10/10 120/150/80 120/1tk/20 120/100/1tk/150
150/1tk/10/10 150/175/80 150/1tk/20 150/100/1tk/175
*PRIA koolikava
Energia 1132 1153 1152 1130
Siisiv 135 149 137 159
Rasvad 50,3 44,6 48,3 41,4
Valgud 42,2 47,2 49,4 37,8




