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2024 08.jaan 09.jaan 10.jaan 11.jaan 12.jaan
5-viljapuder, Maisihelbepuder, . o .
I . Jap . . P . Ahjuomlett, vBisepik, Nisuhelbepuder,
Mannapuder, moos, piim maasikatoormoos, piim*, kiilmutatud mustikad*, kummelitee linaseemnetesa. Vai. biim*
HOMMIK india pahklid kakaojook ga, vol, p
150/15/150 150/20/150/10 150/20/150 1tk/1tk/150 150/5/150
200/20/175 200/20/175/10 200/20/175 1tk/1tk/175 200/5/175
~ * . * . * * .. .
VAHEPALA Oun Nuikapsas Pirn Porgand Kiivi
50 50 75 75 50
Tatar, bostrogonov Lihtne kalakaste, riis, . . . .
o g . . Kana-makaronisupp, leib, Muhedik, konserveeritud
veiselihast, peedi- Kodune seljanka, hapukoor, keedetud herned, R o
. . ) ] maitsedi tilliga, kurk, leib, kikerherne-
kitslaugusalat leib, kakaopuding, porgandi-porrusalat .. .. o
= o . i kohupiimakreem korvitsapesto, kirsikissell,
LOUNA hapukoorega, nakileib, mustsdstramoos hapukoorega, keefir*, ) .. )
B . . porgandiga viinamarjad
piim* korvitsaseemned
100/100/60/10/150 200/10/35/120/15 100/100/30/30/150/10 200/35/120 200/60/35/10/150/50
130/130/60/10/175 250/10/35/150/20 130/130/30/30/175/10 250/35/150 250/60/35/10/175/50
Riisi-piimasupp, i Lillkapsa plireesupp, Uleddpuder, segumarija . .
. . Taistera makaronisalat . . . Juustupirukas, kibuvitsa-
sulajuustusepik, tomat*, L vormileib karulaugu toormoos, maitsevesi e
munaga, kibuvitsatee . . ] . . apelsini jadtee
OODE banaan maitsevdi ja suitsuvorstiga apelsiniga
150/1tk/20/50 120/150 120/1tk 130/20/150 1tk/150
200/1tk/20/50 150/150 150/1tk 150/20/175 1tk/175
*PRIA koolikava
Energia 1152 1149 1124 1158 1159
Siisiv 154 157 144 135 174
Rasvad 41 43,3 44,3 50,5 388
Valgud 48,4 40,3 45,4 48,7 37,7




